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De Wet van Kl

vergaderen de tijd vol

AMSTERDAM Ne-
derlandse bedrij-
ven besteden jaar-
lijks bijna 37 mil-
jard euro aan ver-
gaderen. Dat is
zonde, zegt Peter
Beunk van Meeting
Mate, want bedrij-
ven kunnen veel
geld besparen
door effectiever te
vergaderen. Hij
ontwikkelde daar-
voor de Meeting Mate Meter,
een apparaat dat bedrijven in-
zicht geeft in de kosten van
vergaderen.

Peter Beunk

Vergaderen we te veel?

‘Tk denk van wel. Werknemers
vergaderen gemiddeld 15 pro-
cent van hun werktijd. Vaak
kan dat een stuk minder”

Waarom vergaderen we zo
veel?

‘Omdat we in Nederland altijd
op zoek zijn naar consensus.
We vergaderen over de klein-
ste wissewasjes, en alle mede-
werkers mogen meepraten,
ook als ze helemaal niet des-
kundig zijn. Veel vergaderin-
gen zijn eigenlijk overbodig. Ik
noem dat de Wet van Klep. Als
ertijd is uitgetrokken voor een
vergadering, dan wordt die
tijd ook volgeldetst.

En dat kost vast veel geld?
“Volgens onderzoekvan TNS
Nipo kost vergaderen Neder-
landse bedrijven jaarlijks

25 miljard euro. Daar komt

12 miljard bij voor reiskosten.
Met de Meeting Mate kunnen
bedrijven daarop 7 tot 30 pro-
cent besparen, afhankelijk van

hoe intensiefl ze er-
mee aan de slag
gaan. Voor een be-
drijf met tweehon-
derd man perso-
neel kan dat neer-
komen op 90 dui-
zend tot 370 dui-
zend euro per jaar
aan besparingen.’

Hoe werkt de Mee-
ting Mate?

‘De voorzitter
structureert de vergadering
vooraf, door de agendapunten
en allerlei gegevens in te voe-
ren in het apparaat. Tijdens de
vergadering kan iedereen pre-
cies zien hoe lang ze al over
een onderwerp praten, hoe-
veel tijd ze nog hebben en wat
de kosten zijn. Na afloop wor-
den alle data ingevoerd in een
Excel-bestand, zodat je een
goed inzicht krijgt in hoe effec-
tief je hebt vergaderd.’

Welke bedrijven werken al met
de Meeting Mate Meter?
‘Onder andere Sara Lee en Ro-
beco, en zijn met een paar an-
dere bedrijven in gesprek. Het
valt op dat vooral de overheid
last heeft van koudwatervrees.
Terwijl juist daar veel kan wor-
den bespaard.’

Hoe komt dat?

‘Ik denk omdat ze niet gewend
zijn hun eigen functioneren te
evalueren, Het is vreemd. Uit-
gaven voor pennen en papier
worden tot op twee cijfers ach-
ter de komma nauwlkeurig be-
rekend, maar voor de kosten
van vergaderen hebben ze een
blinde viek

Jasper Karman



